
Lokoyach Hkkjr vfHk;ku
Hkkjr ds vkfFkZd] 'kSf{kd ,oa lkekftd laxBuksa dh O;kid igy

Hkwfedk ,oa mís';% Lokoyach Hkkjr vfHk;ku] Hkkjr esa jkstxkj l`tu ds fofHkUu ekxZ o 
mik; fodflr djus dk ,d vfHk;ku gSA blds varxZr ,d ,slh ra= jpuk cukuh 
vko';d gS tks LFkkÃ :i ls ;qokvksa dks ukSdfj;ksa ds volj [kkstus] m|ferk ds lc çdkj 
ds ç;ksxksa dks djus] ,Qihvks] LVkVZvi] lgdkfjrk o vU; çdkj dh çfØ;kvksa dh u dsoy 
tkudkjh nsus okyk gks] cfYd ml çfØ;k dks viukus esa mudk çR;{k lg;ksx ¼Hand 
holding½ Hkh djsaA

fQj ljdkj dh fofHkUu çdkj dh ;kstuk,a] cSad dh yksu ;kstuk,a] lfClMh vkfn ds ckjs esa 
Hkh tkudkfj;ka miyCèk djokus okyk ,d dsaæ pkfg,A bruk gh ugÈ] rks ml ftys ds 
;qod&;ofr;ksa ds jkstxkj lacaèkh lc çdkj dh jkstxkj ;kstukvksa dh ftKklkvksa dk 
lekèkku djus okyk o loZlqyHk Hkh gks] ,slk ,d dsaæ ftyk Lrj ij vfHk;ku dh lQyrk 
gsrq vko';d gSA ml ftys dh ;qok 'kfä o lalkèkuksa dk Bhd ls vè;;u o vkdyu dj 
ml ftys dks iw.kZ jkstxkj;qä o vkÆFkd #i ls le`) ftyk cukuk] bldk mís'; jgsxkA

lapkyu Vksyh% ftyk dsaæ ij 8&9 yksxksa dh ,d lapkyu Vksyh jgsxhA ftlesa çFke] ,d 
ekxZn'kZd] tks vuqHkoh m|eh] fo"k; rK vFkok çkè;kid gks] og bl dsaæ dk ekxZn'kZd 
jgsxkA f}rh;] dk;ZdrkZ] O;oLFkkid] lc çdkj dh ml dsaæ dh vko';drkvksa dh iwÆr] 
j[kj[kko o vkÆFkd fo"k;ksa dh laHkky o lapkyu djsxkA rhljk] ,d iw.kZdkfyd dk;ZdrkZ 
tks çfrfnu 4 ?kaVs ml dsaæ ij cSBdj çR;{k ;qokvksa ls ckrphr] ppkZ] cSBd o dk;ZØe 
vkfn dk vk;kstu djsxkA mlds lg;ksx ds fy, 4&5 LFkkuh; ;qod&;qofr;ksa dh Vksyh 
Hkh jgsA bl çdkj dqy 8&9 yksxksa dh Vksyh] ftyk jkstxkj l`tu dsaæ dk lapkyu djsxhA

LFkku] dk;kZy;% ;g ftyk jkstxkj l`tu dsaæ] ftyk dsaæ ij fLFkr fdlh fo|k eafnj] 
fdlh cM+s eafnj ifjlj vFkok vU; Hkou] ftlesa lgtrk ls nks d{k miyCèk gks] vkSj ogka 
vkuk&tkuk loZlqyHk gks] r; djukA blds vfrfjä ogka ij vyekjh] daI;wVj] ÇçVj] 
dqÆl;ka] est rFkk vU; vko';d lqfoèkkvksa dh O;oLFkk cukÃ tk,A lkekU;rk ;g fdjk, 
ij u gks o la?k dk;kZy; ij u gksA

fo|k Hkkjrh ds fo|ky;] lsok Hkkjrh] ouoklh dY;k.k vkJe vkfn ds dsaæ ;k dksÃ vU; 
lkekftd] 'kSf{kd LFky gks ldrk gSA tgka lk;adky 3-00 ls 7-00 ¼;k 2-00 ls 6-00½ esa 
lqfoèkk gks] ftyk jkstxkj l`tu dsaæ ds fy, r; gks ldrs gSaA

ftyk jkstxkj l`tu dsanzftyk jkstxkj l`tu dsanzftyk jkstxkj l`tu dsanz



iw.kZdkfyd dk;ZdrkZ% viuk dksÃ iqjkuk vFkok u;k dk;ZdrkZ] tks xaHkhj o ;ksX; gks] mls ,d 
fuf'pr ekuèku ij r; djukA tks çfrfnu U;wure vkB ls nl ?kaVs Lokoyach Hkkjr vfHk;ku 
ds fy, yxk,xkA og nksigj ckn 2 ls 6 ;k 3 ls 7 lk;adky jkstxkj l`tu dsaæ ij fu;fer 
cSBsxkA og çkr% dky 9%00 ls 2%00 rd ;k 10%00 ls 3%00 cts rd fofHkUu egkfo|ky;ksa] ftyk 
m|ksx dsaæ] cSad o vU; jkstxkj lacaèkh O;fä;ksa ls ;k O;fä lewgksa ls] laLFkkuksa ls laidZ dk 
dk;Z djsxkA vfHk;ku ds vU; çdkj ds dk;Z djus esa Hkh lg;ksxh jgsxkA og jkstxkj l`tu dsaæ 
dks pykus dh lc çdkj dh ftEesnkjh fuHkk,xkA

mldk 'kq: esa xgu çf'k{k.k Hkh djuk gksxkA ;g çf'k{k.k U;wure çkar Lrj ij ;k {ks= Lrj ij 
3 fnu ;k vfèkd dk djuk pkfg,A

çfØ;k% jkts xkj lt̀u dæas  ij fofHkUu çdkj dh jkts xkj lca èa kh ftKklkvka s ds fy, ;oq dka s dks 
vkus ds fy, çfs jr djukA muds ÃMhih ¼,Va jçUs ;kjs f'ki Mos yieVas  çkxs kz e½] m|ferk çkRs lkgu 
lEeys u] ekl ea s ,d ;k nks ckj vk;kfs tr djukA ftys ea s vyx&vyx lLa Fkkvka s vkjS  O;fä;ka s ls 
ckrphr djds jkts xkj çf'k{k.k dæas  [kyq okukA iow Z ea s py jgs dæas ka s ea s rkyeys ] çf'k{k.k djukA 
;oq kvka s dks ;fn ukdS jh ds volj <<aw uk g]S  rks Hkh mUga s ;gka ls vk'kk gkxs h vkjS  mUga s m|ferk] 
LVkVvZ i vFkok —f"k ea s eYw ; loa èkuZ  ds fy, ,Qihvks vkfn ds ckjs ea s tkuuk gkxs k] rks os Hkh ;gh 
vk,Aa  jkts xkj lt̀u dæas  ij lc çdkj dh lpw uk,]a  ljdkj dh ;kts uk,]a  ogka dh m|kxs ka s dh 
fLFkfr] u, dk;Z 'k:q  djus okyka s ds fy, l>q ko] lQy m|fe;ka s ds lkFk ;oq kvka s dh ppk]Z  okrk]Z  
O;fäxr ekxnZ 'kuZ  Hkh bl dæas  ds ekè;e ls gkxs kA
vFkZO;oLFkk% igys 2 o"kZ ds fy, lc çdkj ds [kpks± dh O;oLFkk ckgj ls djuh gksxhA 
iw.kZdkfyd o vU; çdkj ds [kpsZ lfgr 3 yk[k :- okÆ"kd rd dk [kpZ U;wure gksus dk 
vuqeku gSA ;g O;oLFkk lh,lvkj ¼daiuh lks'ky fjLikaflfcfyVh½] 'kSf{kd o lkekftd VªLVksa] 
vkÆFkd laxBuksa vFkok vU; çdkj ls dh tk ldrh gSA

çkar vuqlkj gh ;g O;oLFkk djuh gksxhA çkar esa blds fy, 4&5 yksxksa dh Vksyh jguh pkfg,A 
,d ckj pyus ds ckn èkhjs&èkhjs ;g l`tu dsaæ vius foLrkj o lapkyu ds fy, lekt ls 
lg;ksx tqVkus dk dk;Z Hkh çkjaHk djsxkA 2 o"kZ ckn ;g dsaæ vkÆFkd :i ls LofuHkZj gks tk,] 
bldh çfØ;k Hkh bl dsaæ dks fodflr djuh gSA

vU; laxBu% dk;Z vkoaVu--- Lokoyach Hkkjr vfHk;ku esa vusd laxBu yxs gSaA çkar vuqlkj 
ftl laxBuksa dk ftl ftys esa vPNk dke gks] og ml ftys ds jkstxkj l`tu dsaæ ds lapkyu 
dk dk;Z djsxkA mnkgj.k ds fy, ;fn fo|kFkÊ ifj"kn 5 ftyksa esa çHkkoh gS vkSj lsok Hkkjrh 3 esa] 
fdlku la?k 4 esa] rks os mu&mu ftyksa ds dsaæksa dh iwjh ftEesokjh ys ldrs gSaA vfHk;ku Vhe ds 
vU; laxBu ml ftys esa] ml laxBu dk lc çdkj dk lg;ksx djsaxsA jktuhfr {ks= lfgr 
lHkh laxBuksa dks U;wure ,d o vfèkdre mudh fLFkfr vuqlkj dsaæksa dk nkf;Ro ysuk pkfg,A 



ftys dh ;g lajpuk o vkoaVu dh ÃdkÃ çkarh; jgsxhA {ks= o dsaæ bl fo"k; esa uhfr fuèkkZj.k o 
ekxZn'kZu dk dk;Z djsaxsA la?k ds vfèkdkfj;ksa dk lg;ksx o ekxZn'kZu ysus ds fy, Hkh mi;qä 
caèkqvksa ls ppkZ djuh pkfg,A lapkyu dh lc çdkj dh çfØ;k,a çkar o ftyksa esa gh gksaxhA

;qokvksa dk vfHk;ku% bl lkjh çfØ;k ls vius ftyk jkstxkj l`tu dsaæ ij ;qok 'kfä cM+h 
ek=k esa vk,xhA ge laxBu ds dq'ky yksx gSa] bl laidZ esa vk jgh ¼jkstxkj ds ukrs ls½ ;qok 
'kfä dks u dsoy ge jkstxkj çnku djus esa lg;ksxh gksaxs] cfYd mUgsa vius fopkj ifjokj ds 
fofHkUu laxBuksa] dkeksa o dk;ZØeksa esa lfØ; #i ls tksM+us dk dke Hkh djsaxsA

;g vfHk;ku ;qokvksa gsrq gS] ;qokvksa }kjk gh pysxk vkSj uÃ ;qok 'kfä blds dkj.k ls vius 
laxBu ra= esa cM+h ek=k esa tqM+ tk,xhA rHkh bl jkstxkj l`tu dsaæ dh iw.kZ lkFkZdrk Hkh gksxhA
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